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Koordynator projektów w fundacji Polski Instytut Otwartego Dialogu. Asystent Zdrowienia, 
psychoterapeuta i moderator w podejściu Otwartego Dialogu, trener-szkoleniowiec. 
 
Pracuje na rzecz zmian w polskim systemie ochrony zdrowia psychicznego. Prowadzi linię 
telefoniczną wsparcia kryzysowego dla osób indywidualnych, par i rodzin doświadczających 
kryzysu psychicznego. 
 
Jest przedstawicielem na Polskę i certyfikowanym trenerem metody eCPR - dialogu 
reanimacji emocjonalnej stworzonej przez dr. Daniela Fishera. Uczestnik i prelegent na 
konferencjach promujących zdrowie psychiczne. Z ramienia fundacji był współorganizatorem 
międzynarodowej konferencji “The 24th International Network Meeting for the Treatment 
of Psychosis” (2019), która zgromadziła w Warszawie praktyków i pasjonatów Otwartego 
Dialogu z całego świata. 
 
Praktykuje i promuje holistyczne podejście do osób w kryzysie psychicznym oparte na 
podejściu Otwartego Dialogu oraz eCPR - dialogu reanimacji emocjonalnej. 


