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Facylitator procesu zmian i rozwoju przy Leadership Management Polska (LMI)  oraz 
założyciel fundacji Polski Instytut Otwartego Dialogu. 
 
Od 2011 roku wspomaga swoim doświadczeniem liderów zmian, kształtuje w społeczeństwie 
nowe postawy, a nade wszystko odkrywa potencjał drzemiący w ludziach. Gorąco wierzy, że 
dzięki współpracy – na szczeblu krajowym, regionalnym i lokalnym – profesjonalistów, 
polityków, władz i obywateli zaangażowanych w organizacjach pozarządowych, można 
dokonać epokowej zmiany w polskim systemie zdrowia i pomocy społecznej. 
 
Potwierdzeniem dotychczasowych osiągnięć Reginy jest uznanie jej w 2021 roku  przez 
europejską organizację Mental Health Europe, za jedną z 10-ciu kobiet w Europie - pionierek 
zmian w dziedzinie zdrowia psychicznego. Więcej informacji pod linkiem https://www.mhe-
sme.org/women-in-europes-mental-health 
 
Regina jest mężatką i matką czwórki dzieci. Promuje zdrowy styl życia, aktywnie wypoczywa 
uprawiając sporty letnie (żeglarstwo, windsurfing) i zimowe (narciarstwo zjazdowe). 
 
Kontakt: 
regina.bisikiewicz@otwartydialog.pl 


